
Ronden

start 1 2 3 4 25 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 14 15 16 temp gr C

1/2 uur 54 50 57 51 52 57 52 58 54 54 54 57 53 42 48 50 53 42 48 50 9

1 uur 106 97 109 100 105 109 103 111 105 105 105 109 103 84 91 97 102 84 91 97 8

1.1/2 uur 157 144 162 148 155 162 152 164 155 156 156 162 152 128 134 142 152 128 134 142 7

2 uur 208 190 212 194 201 213 199 217 204 203 203 214 199 167 178 185 199 167 178 185 8

2.1/2 uur 257 234 260 236 244 261 244 264 250 251 250 261 244 204 217 227 245 204 217 227 6

3 uur 306 278 308 279 287 310 290 316 297 300 296 310 289 240 255 269 289 240 255 269 6

3.1/2 uur 355 321 355 324 334 358 336 367 344 347 344 360 337 276 291 311 334 276 291 311 7

4 uur 410 370 406 371 383 410 387 422 395 398 396 414 386 314 332 357 385 314 332 357 7

Opname 410 370 406 371 383 410 387 422 395 398 396 414 386 314 332 357 385 314 332 357

Corr 0 0 0

Corr 0 0 0

Corr 0 0 0

Corr 0 0 0

Straf 1 0 0 0

Straf 0 0 0

Straf 0 0 0

Straf 0 0 0

Corr subt 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Straf subt 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Totaal >> 410 370 406 370 383 410 387 422 395 398 396 414 386 314 332 357 385 314 332 357

Groepnr: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 14 15 16

DamesHeren / Gemengd



SISKU / GTC - Marathon Gewest Noord-Holland / Utrecht

Finale Ronden Vereniging Nr. Rijder A Rijder B Rijder C Rijder D Achter op 1

1 422 STG Purmerend 1 (Team de Wit) 8 Robin Derks Albert-Jan Gerritsen Hilbert de Koning Maurice Vriend -

2 414 Abcouder IJsclub 12 Tom Hoekstra Tim Griffioen Hans Griffioen Mathijs Dirksen 8

3 410 Kees Jongert 1 1 Hans Röling Erwin de Vries Wouter Lips Ronals Pletting 12

4 410 Zwanenwater Callantsoog 1 6 Jan Hopman Siem Hopman Nico Tielens Pim Keetman 12

5 406 ASV Almere 3 Wim Kuiper #VERW! Thijs van der Werf Dennis Spijkerboer 16

6 398 IJsclub De Amstelbocht 10 Peter Wesseling Richard Hess Niels de Jong Ivo Ruijter 24

7 396 ASC Jaap Eden 11 Hayo van der Werf Leendert Wals Jeroen van der Steen Arjen van Ketel 26

8 395 STG Purmerend 2 9 Pierre de Boer Nick Roetman Bart Seijts Ynse Segaar 27

9 387 Zwanenwater Callantsoog 2 7 Henkjan Kuit Jos Tielens Frans Tielens Aart Mulder 35

10 386 STG Geestmerambacht 13 Gerrit van 't Veen Ronald Oud Hans Pater Daan Hanraads 36

11 385 Skits 17 Marten Visser Gerben Oostma Marc de Haas Arjen Mulder 37

12 383 STG Waterland 2 25 Koos Groenewold Thijmen de Bree Cees Schrama Gerrit Swartsenburg 39

13 370 Kees Jongert 2 2 Theo van Lieshout Benedikt Overtoom Kim van Duivenvoorde Harold Muskee 52

14 370 STG Waterland 1 4 Rein Lof Jasper Hondius Klaas van Waveren Bouke Tuinsma 52

15 357 STG Zaanstreek (Dames) 16 Liz van der Werff Miranda Dekker Susan Bol Jessica Baars 65

16 332 ASV Almere (Dames) 15 Martine van Santen Ilse Hordijk Lisanne van der Werf Gwendolyn Graman 90

17 314 ASV De Poelster (Dames) 14 Sandra Burgerhout Nel Bolt Marcia Backer Tamar Hoefsloot 108

Temperatuur:

 30 min 1e 1/2 uur 9

 60 min 2e 1/2 uur 8

 90 min 3e 1/2 uur 7

120 min 4e 1/2 uur 8

150 min 5e 1/2 uur 6

180 min 6e 1/2 uur 6

210 min 7e 1/2 uur 7

240 min 8e 1/2 uur 7

7,25Temperatuur gemiddeld:

www.sisku.nl www.inter.nl.net/users/Wil.Jesterhoudt/marathon www.knsb-nhu.nl



Finale Ronden Vereniging Rijder A Rijder B Rijder C Rijder D

Heren / Gemengd

1 422 STG Purmerend 1 (Team de Wit) Robin Derks Albert-Jan Gerritsen Hilbert de Koning Maurice Vriend

2 414 Abcouder IJsclub Tom Hoekstra Tim Griffioen Hans Griffioen Mathijs Dirksen

3 410 Kees Jongert 1 Hans Röling Erwin de Vries Wouter Lips Ronals Pletting

4 410 Zwanenwater Callantsoog 1 Jan Hopman Siem Hopman Nico Tielens Pim Keetman

5 406 ASV Almere Wim Kuiper Remko Water Thijs van der Werf Dennis Spijkerboer

6 398 IJsclub De Amstelbocht Peter Wesseling Richard Hess Niels de Jong Ivo Ruijter

7 396 ASC Jaap Eden Hayo van der Werf Leendert Wals Jeroen van der Steen Arjen van Ketel

8 395 STG Purmerend 2 Pierre de Boer Nick Roetman Bart Seijts Ynse Segaar

9 387 Zwanenwater Callantsoog 2 Henkjan Kuit Jos Tielens Frans Tielens Aart Mulder

10 386 STG Geestmerambacht Gerrit van 't Veen Ronald Oud Hans Pater Daan Hanraads

11 385 Skits Marten Visser Gerben Oostma Marc de Haas Arjen Mulder

12 383 STG Waterland 2 Koos Groenewold Thijmen de Bree Cees Schrama Gerrit Swartsenburg

13 370 Kees Jongert 2 Theo van Lieshout Benedikt Overtoom Kim van Duivenvoorde Harold Muskee

14 370 STG Waterland 1 Rein Lof Jasper Hondius Klaas van Waveren Bouke Tuinsma

Finale Ronden Vereniging Rijder A Rijder B Rijder C Rijder D

Dames

1 357 STG Zaanstreek (Dames) Liz van der Werff Miranda Dekker Susan Bol Jessica Baars

2 332 ASV Almere (Dames) Martine van Santen Ilse Hordijk Lisanne van der Werf Gwendolyn Graman

3 314 ASV De Poelster (Dames) Sandra Burgerhout Nel Bolt Marcia Backer Tamar Hoefsloot

Temperatuur gemiddeld: 7,25

EINDUITSLAG 5e 4 X 4 RACE 11 MAART 2007.


